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En base a los resultados del estudio CEPA en el que esta participando como experto, se ha
consensuado como definicion de Enfermedad de Parkinson Avanzada (EPA):

Se denomina EPA a la fase de la enfermedad de Parkinson en que estan presentes
determinados sintomas y complicaciones que repercuten de forma importante sobre
el estado de salud del paciente y responden de forma insuficiente al tratamiento
convencional.

A continuacién se recoge la tabla resumen del estudio donde los sintomas se clasifican en
sintomas definitivos (aquellos que por si solos son determinantes para el diagnéstico de
EPA), probables (la asociacién de dos de estos sintomas de dreas diferentes lo convierten
en definitivo) y posibles (la asociacién de dos de estos sintomas de dreas diferentes lo
convierten en probable).

Sintomas

feti Sintomas motores  Sintomas motores Trastornos
Nivel de relevancia Cg;aecrtaﬁg:tlcas Discapacidad relacionadas con el relacionados con la Pe?lar?i%tr?arggs conla Neuropsiquiatricos
g tratamiento enfermedad Ehfermedsd y cognitivos

Presencia de fluctua-
ciones motoras con un | Disfagia severa

Requerimiento tiempo de vigilia en

de ayuda para las OFF del 25% con limi- ;

thiyidades devida tacion para realizar ac- DRI

laria

tividades basicas. Aun-

N Caidas recurrentes
que no requiera ayuda

Disfagia moderada
" . Limitacién para Discapacidad funcional
Tiempo de evolucién o . | it o
: actividades basicas. por discinesia con un Alucinaciones con falta
g;:)gzrl;:r;sson de 10 Aunque no requiera tiempo de vigilia ON Bloqueos de la marcha de insight mantenida
ayuda del 25%
Disartria moderada/
severa
Disautonomia ‘s\e[:/aetr': moderada/
sintomatica incluyendo
hipotension ortostatica | Presencia crénica de
sintomatica alucinaciones con
Alteracién de reflejos insight preservado

posturales y equilibrio
Sintomas psicéticos
Somnolencia diurna
excesiva

Deterioro cognitivo
leve

*Sintomas de diferentes areas (caracteristicas generales, discapacidad, sintomas motores relacionados con el tratamiento, etc.)
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Por favor, a continuacién, le agradeceriamos que nos indicara su nivel de acuerdo con
esta definicion de Enfermedad de Parkinson Avanzada (EPA):

Bastante de Absolutamente

Nada de acuerdo | Poco de acuerdo | Algo de acuerdo acuerdo de acuerdo

(3) (4)




